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Vairalkos pétijumos uz jau-
tajumu, kapéc reiz emigréjusie
vélas atgriezties, biezaka atbilde
bijusi: “Ir ilgas péc gimenes un
draugiem.” Selo ari citi apsvé-
rumi - vélme bérnus izglitot Lat-
vija, radusies neapmierinatiba
ar darbu arvalstis, mainijusies
gimenes un personigie apstalsli.
Slsetinot pédéjo aspektu, tautiesi
nav slépusi, ka “pasliltinajusies
ari veseliba” un tapéc vismaz
lkadam japienem lémums par at-
grieSanos.

Jadelslaréjas un jamels-

|é gimenes arsts

Jautajumi par Latvijas vesell-
bas apriipes sistému, tas pieeja-
mibu, pakalpojumiem un iespé&ja-
mo dardzibu nav degpunkta, bet
tomér informacijas triikst, aplie-
cina reemigracijas koordinatore
lja Groza, kas darbojas Vidzemes
plano$anas regiona.

“Interesé, cik laba un pieeja-
ma ir neatliekama medicniska
palidziba, slimnica, veselibas ap-
riipes pakalpojumi b&rniem. Tos,
kas Cetrus piecus gadus bijusi
prom un ir gados jaunaki, $is jau-
tajums neuztrauc, bet, ja atgriez-
ties Latvija vélas vecali cilvéki, ja
no talienes atgrieZas repatrianti,
tad vinus veselibas apriipes pa-
kalpojumu pieejamiba pat |oti
interesé,” pastasta |. Groza, pie-
bilstot, ka sagatavoti ari pirmie
ieteikumi un tieSs eso3as situaci-
jas skaidrojums.

“Katra pasvaldiba ir gimenes
arstu registrs, un cilvéli var iet un
pieregistréties. Pats svarigakais,
jabut deklarétam Latvija. Pirmais
darbs ir atrast vietu, kur dzivot,
adresi kur deklareéties,” teic re-
emigracijas koordinatore. Vina
turpina: “Vieni péc sarunam pie-
nem, ka mums sistéma ir tada,
kada ta ir, analizé, cils pakalpo-
jumi maksa vai nemalisa, vérté
kvalitati, bet otra dala slavina
arzemes, kur viss esot par brivu
un pieejams, un to sala ne tikai
par veselibas apripi. Viedok|i
vienmér atSkirsies.”

Londona bijis
vienkar$ak

Lana Cése dzimtaja Mazsalaca
atgriezas pirms diviem gadiem.
Gandriz desmit gadus vina bija
dzivojusi un stradajusi Londona,
tur pasaulé nacis arf déls Daniels,
kur$ tagad macas Mazsalacas vi-
dusskola. ArT Lana atradusi darbu
novada Tdrisma un informacijas
centra. Vini nav Latvijas lritizéta-
ji un priecajas par reiz pienemto
|Emumu atgriezties majas uz pa-
lilk§anu. Tau ltgta salidzinat ve-
selibas aprupes iespéjas Lielbri-
tanija un Latvija, Lana saka: “Ja,
man ir ko teikt!”

Jauna sieviete atzist, ka vis-
vairals mulsina pieeja: lai kadu
pakalpojumu meklétu, lai lkur
VErstos, par visu ir jamaksal

“Ej pie arsta, uz analizém,
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Reemigrantus interesé, cik laba un pieejama ir neatliekama
mediciniska palidziba, slimnicas, veselibas apripes pakalpojumi
bérniem.

Veseliba nekarajas

Elinas Kristinas foto
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Brivpratigas veselibas apdro$inasanas iemaksu apmeérs:
- 2018. gada — 51,60 eiro /gada (1% no minimalas ménesalgas

gada apmera);

—2019. gada — 154,80 eiro /gada (3% no miniméalas ménesalgas

gada apméra);

2020. gada — 258 eiro /gada (5% no minimalas ménesalgas gada

apméra).

legadaties individualas veselibas apdro$inasanas

polises piedava kompanijas:

SE “ERGO Life Insurance” Latvijas filidle, AS “If P&C Insurance”
Latvijas filiale un SE “Compensa Life Vienna Insurance Group” Latvijas

filiale.

ja japaliels slimnica, visu laiku
ir jamalsa. varbut ta samaksa
nav liela, bet vienalga jamaksa.
Es biju pieradusi, ka Lielbritanija
tieSam nemaksaju neko. Nok]us-
tot slimnica, vispar par naudas
lietam nebija jadoma.”

Pieejamibu pie gimenes arsta
un specialistiem, kada ta ir Maz-
salaca, valmiera un citviet Latvija,
Lana nekritize.

“Nav nelkadu problemu tilst
pie §imenes arstes. Ja vajadzétu,
tad drosi vien tas biitu iesp&jams
arT Sodien, dakteres pienems3a-
nas laika. Londona bija krietni
garaks gaidiSanas lails, tapéc,
ja Dbija problémas, vérsamies
neatliekamaja mediciniskaja pa-
lidziba. Tadu arT tur uznemsanas
nodala, ja nebija kada arkartas
situacija, vajadzéja gaidit. Tapat
ar bérnu vajadz&ja stundam ilgi
sédet koridora,” atceras Lana,
uzsverot, ka vinai neizprotama ir
kartiba: ja esi nodolslu maksatajs,
vienalga seko pacientu iemaksas

vai maksas pakalpojumi.

“Drauga mammai Londona
bija operacija, un viss bija bez
maksas, arT uzturéSanas slimni-
ca. Man dzemdibas nemaksaja
ne pounda, arf atsapinasana ne,
tapat nekas nebija jamaksa par
bérna téva klatbatni, arT izmitina-
Sanu. Bérnam Anglija par vesell-
bas aprupi tieSam nav jamalsa
nekas. Ja, tur stradajoSajiem ir
diezgan lieli nodokli, bet, pretsta-
tot tos ikménesa ienakumiem, to
visai maz jit, toties, ja notiek kas
nelags, tad jaties pilntba drosi,”
ta Lana, kura desmit gadus iz-
mantojusi gan Lielbritanijas darba
tirgus, gan veselibas apripes un
socialas apdrosinasanas sistémas
iespéjas.

Atvalinajums
arstu lkabinetos

Lana, kura dalijas pieredzes
stasta, Latviju bija pametusi uz
daZiem gadiem, tad atgriezas,
tau ir tokstoSiem tautieSu, kuri

“Ej pie arsta,

uz analizém, paliec
slimnica, tev visu lailku
ir jamalssa. Biju
pieradusi, lka Londona

tieS$am nemaksiju neko,”
salsa Lana Cése.

vismaz paris reizu gada atbrauc
ciemos pie gimenes, draugiem,
radiem, tacu ikdiena tikai arkar-
tas gadijumos medicinisko pali-
dzibu mekl&jusi valstis, kur dzivo,
strada un maksa nodokjus. Vini
veselibu joprojam uztic savam
gimenes arstam Latvija, kur§ ne-
reti ir telefona zvana attaluma.
Sie cilveki, planojot atvalinajumu,
dienas atvél arf analizu un izmek-
|&jumu veik8anai, specialistu lson-
sultacijam. Sadu notikumu izklas-
tu nenoliedz ne gimenes arstu
praksés, ne Vidzemes slimnica.

“Ja mans pacients ir Latvijas
pilsonis, vipam viss valsts apmak-
satais pienakas. Cilvéks atbrauc,
atnak vizité, saka, ka vajag par-
baudties. Nu, tad arT parbaudam.
Sakam ar analizém, kadu plausu
bildi uztaisam. Viss atkarigs no ta,
par ko vinam stdzibas. Bet kas
tad viniem sap? Parsvara mugu-
ra, sprands no smaga darba, vél
kadas kaitites piemetas. Tur ir
slikta primara veselibas apripe,
tur maz taisa izmekl&jumus. Man
liekas, ka vacija klajas drushku la-
bak, bet Irija, Lielbritanija... Atnak
dZeks un stasta, ka ar stipram
galvas sapém bijis uznemsana.
Vinam, neko neizmelkléjot, iespri-
céts morfijs, lai sapes pariet. Bet
vinam augsts asinsspiediens! lKas
tur nakamreiz var notikt?! Kad
atbrauc te, cilvékiem sarakstam
zales un melkl&jam célonus. Tur
vini ¢inas ar selam, bet to sap-
ju iemeslu nemelklé,” valsirdigi
talienes veselibas apriipes sisté-
mu kritizé daudzu valmierie$u un
Burtnieku novada JauZu gimenes
arsts Juris Jakovins. Vin$ neslépj:
“Ja, un gadas, ka manéjie zvana
pa telefonu un stasta: “Dalkter,
vaina tada un tada, ko tagad
dzert?” Kad vipi brauc prom,
sapérl zales, tad stasta, kas sa-
glabats. Tur tadu iesaka parace-
tamolu, ibumetinu. Lai aiziet unit
nopirlst un tad pret visam sapém
dzer.”

ArT Vidzemes slimnicas Klien-
tu apkalpo$anas nodalas vadiaja
Inese JurdZe pielrit, ka vasaras
méneSos un laika ap Ziemas-
svétkiem ir jarélkinas ar lielaku
izmekléjumu slkaitu un specialis-
tu lsonsultacijam, lsuras izmantos
tautie$i no arvalstim.

“Veic endoskopiskos izmek-
|1&jumus, sonografijas. Cilveki pie-
sakas loti savlaicigi, planojot cie-
mos$anos pie savéjiem. Ja vipiem
ir gimenes arsta nosatijums, tad
pie mums So pakalpojumu sanem

ka valsts apmaksatu, jasedz tikai
pacienta iemaksa. Tadas ir vinu
tiesibas, un vini tiesibas zina.
Citi, ja nav savlaicigi pierakstiju-
Sies, izmanto arf maksas pakal-
pojumus. Tapat izmanto maksas
konsultaciju laikus pie specialis-
tiem, bet tas notiek diezgan reti,”
stasta |. JurdZe un piebilda, ka,
vinasprat, citadu kartibu varétu
viest jauna valsts obligata veselr-
bas apdro$inasanas sistéma.

Jauna kartiba
reemigrantus interesé

“Intereséjas par iemaksam,
kas javeic jaunaja sistéma. Es iz-
Stastu un e-pasta noshtu Naciona-
1a veselibas dienesta sagatavotu
grafilku, ka veicamas iemalksas
brivpratigi, lai pievienotos valsts
veselibas apdro$inasanas sisté-
mai,” saka reemigracijas koor-
dinatore I. Croza, uzsverot, ka
cilvékam, kur§ nav stradajis Lat-
vija, atgrieZoties pladdka valsts
apmaksatu veselibas apripes
pakalpojumu groza pieejamiba
bas aktuala.

ArT L. Cése ir gatava no sa-
vas darba algas attiecigu summu
novirzit veselibas budZetam, lai
pakalpojumi, kad tie vajadzigi,
tieSam batu pieejami un valsts
apmaksati.

“Lai nav jabaidas, ka naudas
dé] kaut ko nevaru atlauties,”
salka mazsalaciete.

“Cilvéki tapat jauta par iespé-
jam veselibu apdrosinat privati.
Pie mums ir darba kolelktivi, kas
pérk cilvékiem apdro$inasanas
lkartes, vai tas ar lidzmaksajumu
iegadajas pats darba néméjs.
Bet, ja cilvéks atgrieZas no arze-
mém, grib sakt uznéméjdarbibu,
meklé darbu, tad vinu interese,
vai polisi var nopirlt individuali.
Latvijas apdroSinataju asociacija
skaidro, ka iegadaties individu-
alas veselibas apdroSinasanas
polises Latvija piedava tikai tris
kompanijas, un, kad klients bas
aizpildijis veselibas deklaraciju,
apdrosinatajs izvértés 3T klienta
rislku un lems, vai pardos poli-
si, un, ja pardos, tad par kadu
cenu,” stasta |. Groza.

fonds

Materials sagatavots ar Sabiedribas
integracijas fonda finansialu atbalstu
no Latvijas valsts budZeta lidzekiem.



